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N°25 
Mars/Avril 2009 

• Au sommaire des périodiques 
- Activités physiques/Sport 
- Education/Animation/Société 

 
• Infos diverses 

- Textes 
- Colloques 
- Sites 
- Documents en ligne 

 
• Les dernières acquisitions 



Au sommaire des revues 
 

 
 

Activités physiques - Sport 
 
 
 
Acteurs du sport – PF 225 
N°106 – février 2009 
� Sport à l’école : quels objectifs à l’heure de 

l’accompagnement éducatif 
� Les cyclosportives et les écocyclos roulent 

propre 
 
N°107 – mars 2009 
� Le droit à l’image collective pour les 

sportifs professionnels 
� Complexes aquatiques : les nouvelles 

constructions à base d’inox 
� Maître nageurs : la réforme sur le statut 

du maître nageur est sur le point d’aboutir 
 
Approches du handball – N°108 
avril/mai 2009 – PF 58 
� La formation du joueur pivot en attaque 
� Défendre en 1-5 de zone 
� La collaboration entre le gardien et la 

défense : 
- Influence du jeu du gardien dans 
l’évolution des défenses 
- Le gardien de but en relation avec la 
défense 
- Le duel tireur-gardien avec la défense 

� Formation des animateurs de handball : 
des diplômes adaptés à tous les niveaux 

 
Aviron – N°664 – janvier / Mars 2009 
PF 206 
� Jeunesse dans l’aviron : le grand challenge 

d’avenir 
� Accès au haut niveau 
 
Bulletin officiel du Ministère de la santé et 
des sports – N°4 – février 2009 
� Instruction N°-09-028 JS du 19 février 

2009 relative à l’élaboration du Parcours 
de l’excellence sportive 

 
L’Eperon – Hors série – mars 2009 
PF 213 
� Elevage : chevaux et poneys de sport 2009 
� L’annuaire du cheval 

� Le guide des étalons : sélection de 250 
chevaux et poneys stationnés en France 

 
L’Equipe magazine – PF 205 
N°1391 – 14 mars 2009 
� Combien coûte la Ligue 1 ? : salaires, 

budgets, déplacements, sécurité … 
 
N°1393 – 28 mars 2009 
� Le guide de la F1 : les nouveautés 

réglementaires, l’équipement, les circuits 
� Une nouvelle génération de stades dans le 

respect de l’environnement 
 
N°1394 – 4 avril 2009  
� Dossier : Les salaires des champions 
 
L’Esprit du judo – N°19 – avril/mai 2009 
PF 39 
� Uchi-mata par Takamasa Anai 
� Hikikomi-gaeshi par Matthieu Dafreville 
� Quatre techniques en action/réaction : 

Tani-otoshi / Hiza-guruma / O-uchi-gari 
/ Ashi-barai 

� Sode-tsuri-komi-goshi à gauche contre 
droitier fort 

� Contrôler le bras fort en garde opposée 
� Sankaku-jime de face 
 
FFCO –  N°98 - février 2009 – PF 214 
� Le démantèlement du système éducatif et 

sportif français s’accélère 
� Le club omnisports, ce n’est pas « has 

been » 
� Les Waffs : coussins ergonomiques 
� L’obligation de sécurité des associations 

sportives à l’égard des sportifs 
 
Fiches pratiques sportives – PF 225 
N°106 – février 2009 
� Le groupement d’employeurs pour un 

emploi sportif pérennisé 
� L’action directe des collectivités 

territoriales pour l’éducation par le sport 
� Accident de motocross lors d’une 

compétition 



N°107 – mars 2009 
� Calcul de la redevance d’un équipement 

sportif 
� Organisation de manifestation publique de 

boxe 
� Accident lors d’une course d’intégration 

regroupant valides et invalides 
 
La Gazette des communes – N° 1974 
23 mars 2009 – PF 205 
� La filière sportive a-t-elle un avenir ? : 

créée en 1992 elle souffre d’un réel 
manque de reconnaissance dans les 
collectivités territoriales 

 
Gym’technic – N°66 – janvier/mars 2009 
PF 88 
� La cryothérapie corps entier : effets 

positifs dans le traitement de 
traumatismes aigus 

 
ISFF news – N°1 – janvier 2009 – PI 1 
� Le code mondial antidopage modifié 
 
Le Journal de l’animation – PF 142 
N°97 – mars 2009 
� Nouvelles mentions DEJEPS et 

DESJEPS  cyclisme, basket-ball et arts 
martiaux 

� Jeux de golf pour enfants et adolescents 
 
N°98 – avril 2009 
� Des outils pour analyser la vie d’un 

groupe 
� Animation saisonnière : peut-on en vivre ? 
 
Judo magazine – N°255 – mars 2009 
PF 38 
� Défense, riposte sur une attaque par 

l’arrière 
� Renforcement musculaire et étirement 

pour le judoka 
� Sumi-gaeshi 
 
Légisport – N°76 – mars-avril 2009 
PF 233 
� Qui sont les travailleurs du sport ? 
� Succès de l’AGORA du sport qui a permis 

aux divers acteurs de réfléchir sur le 
thème de « comment mieux vivre 
ensemble grâce au sport ? » 

 
La Lettre de l’économie du sport – PF 208 
N°923 – 13 mars 2009 
� Marie George Buffet : « Le mouvement 

sportif est en colère » 
� Quelle pratique sportive pour les 

femmes ? 

N°924 – 20 mars 2009 
� Conséquences de la politique publique sur 

les subventions aux associations sportives 
� Les 500 jours de Bernard Laporte 
� Une puce révolutionne le football 

américain : placée dans le casque des 
joueurs, elle est destinée à éviter les coups 
de chaleur 

� Le sport est bénéfique après 50 ans 
 
N°925 – 27 mars 2009 
� Une activité physique et sportive régulière 

influe positivement sur la scolarité 
� Le canyonisme, activité sportive dange-

reuse ? 
� Racisme : le Conseil de l’Europe tire la 

sonnette d’alarme 
� Annecy élue ville candidate à l’organisa-

tion des Jeux Olympiques d’hiver 2018 
 
N°926 – 3 avril 2009 
� Les normes « Aires de jeux » ont changé 
� La Fondation du football lance sa 

première campagne de sensibilisation 
grand public 

 
Lettre du réseau des sports de nature 
N°46 – mars 2009 – PF 11 
� Développement durable et bilan carbone 

des fédérations 
 
Midi olympique – PF 3 
N°4963 – 9 mars 2009 
� « Rush », « blitz » : défenses inver- 

sées, comment s’adapter ? 
 
N°4965 – 23 mars 2009 
� Enquête : le grand chantier du rugby 

français : bilan sur la professionnalisation, 
l’environnement, la réglementation et les 
limites 

 
N°4966 – 6 avril 2009 
� Technique : le jeu au sol commence 

debout 
 
Natation magazine – N°108 – mars 2009 
PF 32 
� Décompresser ou enchaîner l’entraîne-

ment : quelle est le meilleur comportement 
à adopter lors d’une saison post-
olympique ? 

 
Relais – 2009 – PF245 
N° 121 – janvier / février 2009 
� La réforme du sport de haut niveau et du 

sport professionnel 



N° 122 – mars / avril 2009 
� Le concours « Femmes et Sports » 
 
Revue juridique et économique du sport 
N° 90 – mars 2009 – PF 248 
� L’emploi sportif en France : bilan et 

analyse prospective 
� Economie : M comme Marques de sport 
� Le modèle européen de financement du 

sport : quels risques ? 
� Sport professionnel : le coût fiscal des 

transferts de joueurs 
 
Sport et vie – N° 113 – mars/avril 2009 
PF 212 
� Les aptitudes sportives face aux 

différences héréditaires (ou génétiques) 
existant entre les populations 

� Psychologie : choix de la discipline 
sportive chez les jeunes : une question de 
caractère 

� La tendinite et l’alimentation 
� Pour ou contre le casque à vélo ? 
� Le premier siècle après Jack Johnson 
 

Volley France Tech – N°27 février 2009 
PF 238 
� Principe de la préparation physique des 

jeunes dans le Rhône Alpes : 
- Principes généraux de la préparation 
physique 
- Principes de la construction d’un 
exercice de préparation physique 

� Présentation de la réalisation d’un dossier 
sur la création ou le développement d’un 
CFCP (Centre de Formation de Club 
Professionnel) dans le cadre de la 
formation d’entraîneur 

� La politique d’accueil des parents : la 
fidélité du joueur est plus marquée quand 
les parents sont impliqués dans la 
structure. 

 
Toute la natation – N°79 – avril 2009 
PF 32 
� La PPG : préparation physique générale 

du débutant au haut-niveau 
 
Triathlète – N°264 – avril 2009 – PF 163 
� Préparer un triathlon montagneux 
� Les bienfaits de la musique : améliore-t-

elle la performance ? 
 

 
 
 
 
 

Education – Animation - Société 
 
 
 
 
ASH – PF 175 
N°2600 – 13 mars 2009 
� Jeunes « incasables » : un lieu atypique 

pour faire le point 
� Faut-il séparer le médico-social du social ? 
� La loi de financement de la sécurité sociale 

pour 2009 
 
N°2601 – 20 mars 2009 
Rachida Dati dévoile le contenu du futur code 
de la justice pénale des mineurs 
L’art de la réinsertion : proposition d’ateliers 
de réinsertion pour les personnes éloignées de 
l’emploi 
Protection de l’enfance : l’Association 
nationale des assistants de service social 
propose une définition de l’ « information 
préoccupante » 
 

N°2602 – 13 mars 2009  
� La diversité : un concept qui a le mérite 

d’être flou : Entretien avec Patrick Simon : 
sociodémographe 

� La protection des majeurs vulnérables : 
- L’accompagnement social et judiciaire  
- Les mesures de protection 
- L’organisation et le financement du 
secteur tutélaire 
- Les actes de gestion du patrimoine des 
personnes en curatelle ou en tutelle 
- Les mesures d’aide à la gestion du 
budget familial 

� Sur une même longueur d’onde : atelier 
radiophonique avec une dizaine de jeunes 
mis en place par la PJJ de Montpellier  

 
N°2603 – 3 avril 2009 
� Revenir à la pédagogie de la responsabilité 
� La réforme des politiques d’insertion 



Le Journal de l’animation – N°97 
mars 2009 – PF 142 
� Quel avenir pour la jeunesse délinquante ? 
� Site de professionnels de l’enfance en 

difficulté 
http://quelfuturpourlesjeunesdelinquants.
fr 

� Association et collectivité : coopération ou 
concurrence 

� Comprendre la violence des jeunes 
 
Manière de voir – N° 108 
avril / mai 2009 - PF 58 
� Guerre des idées : à qui profite le savoir ? 
 
Micro hebdo – N°571 – 26 mars 2009 
PF 210 
� Nettoyez Windows et accélérez votre PC 
� Trois tablettes pour livres numérisés 
� Le high-tech devient écolo 
 
Micro hebdo – N° 572 – 2 avril 2009 
PF 210 
� La numérisation intelligente des textes et 

documents administratifs 
 
Le Monde 2 – PF 9 
N° 266 – 21 mars 2009 
� Ces enseignants qui désobéissent 
 
 

N° 267 – 28 mars 2009 
� Les neurosciences au secours de la pub 
 
Le Monde diplomatique – N°661 
avril 2009 – PF 241 
� Wikipedia ou la fin de l’expertise : un 

renouvellement de la culture de masse 
 
Pour – N°199 – février 2009 – PF 159 
� Économie résidentielle : atout ou 

contrainte pour les territoires ruraux ? : 
� Education/Formation : critique de 

l’idéologie de la programmation 
neurolinguistique (PNL) 

� France, terre d’asile ? 
 
Sciences humaines – N°203 
avril 2009 – PF 161 
� Ecole, guide de survie :  
� Autorité : où sont passés les modèles 
� Les nouveaux profs vont-ils changer 

l’école ? 
� Les résultats de l’éducation humaniste 
� Petit traité de manipulation à l’usage des 

professeurs et des formateurs 
 
Territoires – N° 497 – avril 2009 – PF 218 
� Quelle place pour les savoirs citoyens 
 

 
 
 
 
 
Infos mars /avril 2009 
 
 
� Jeunesse et … Sports : 

Le bureau de la communication a procédé à la création du site Internet institutionnel du 
haut commissaire à la jeunesse  :  
www.jeunesse-vie-associative.gouv.fr.  
Ce site couvre désormais les missions « jeunesse » et « vie associative ». 
De fait, le site www.jeunesse-sports.gouv.fr sera désormais consacré uniquement à la mission 
« sports ». L’intitulé « jeunesse-sports » n’étant plus approprié à sa fonction, ce dernier devient : 
www.sports.gouv.fr.  
 
Par souci de cohérence et de communication, les sites Internet des directions régionales et 
départementales jeunesse et sports devront procéder à des renvois vers ces deux sites 
www.sports.gouv.fr et www.jeunesse-vie-associative.gouv.fr.   

 
� Vers un livre vert pour une nouvelle politique de jeunesse : Martin Hirsch, haut commissaire 

à la Jeunesse, a lancé lundi 9 mars la commission de concertation qui devrait élaborer d’ici quatre 
mois une nouvelle politique de jeunesse : le programme FORCES. 

 
 



� Un livre vert pour préparer la révision de la géographie prioritaire 
Afin d’aider les préfets à déterminer la méthode de concertation la mieux adaptée à leur 
département, la DIV a élaboré un "Livre vert" décrivant l’existant de la politique de la ville, 
et présentant un large éventail d’hypothèses sur la méthode de priorisation des quartiers et 
sur l’amélioration de la contractualisation. Lire la suite et télécharger le document et la 
circulaire 

http://www.injep.fr/Vers-un-livre-vert-pour-une.html 

� Offres d’emploi sport et animation : 
http://www.profession-sport-loisirs.fr 

 
 
 
Colloques , Conférences, Débats… 
 
� « Entre autorité et limites : la construction de l’identité » Colloque organisé par l’Institut 

Michel Montaigne le 29 mai 2009 à l’Athénée municipal de Bordeaux. Inscriptions avant le 15 
mai. Renseigements :  
Courriel : InstMM@aol.com - Tel : 05 56 37 90 95 – www.institutmichelmontaigne.com 

 
�  « Ados et société, nouveaux échanges, nouveaux comportements ? », colloque organisé le 6 

mai 2009 à Voiron (Isère) par le réseau sur les conduites à risques de jeunes du Pays Voironnais  
Télécharger directement la plaquette et le bulletin d’inscription sur : 
www.paysvoironnais.com 

 
� 5e congrès International SSSLF 27-29 mai 2009 à l’UFR STAPS de l’Université Claude 

Bernard de Lyon 1 sur le thème : « A quoi servent les sciences sociales du sport ? » 
Renseignements :  
www.revue-espaces.com/agenda733/cinqieme-congres-internatioanl-3slf.html 

 
� Education par le sport. L’APPELS (Agence pour l’éducation par le sport) organise son 5ème 

forum à Marseille les 26 et 27 juin 2009. Le Forum EDUCASPORT est un événement majeur du 
secteur de la solidarité, de l’insertion et de l’éducation par le sport. Il constitue un moment fort de 
rencontres et d’échanges entre différents types d’acteurs français et européens (sportifs, sociaux, 
éducatifs, institutionnels et privés). 
http://apels.org/index.php?pere=51&actualite=0 

 
 
 
Documents en ligne :  
 
� Guide pratique 2009 : Financements de projets culturels pour les acteurs du champ social 

A télécharger gratuitement en ligne :  
http://www.passeursdeculture.fr/Guide-financement.html 

 
� Agir contre les discriminations dans les zones urbaines sensibles 

http://www.ville.gouv.fr/IMG/pdf/discriminations-zus_cle05c1d2.pdf 
 
� Rapport 2008 de l'Observatoire national des zones urbaines sensibles  

http://www.ville.gouv.fr/article.php3?id_article=328 
 
� Rapport sur les Groupements d'employeurs (02/2009) : Les préconisations du rapport 

Chaudron « Les tiers employeurs ou comment conjuguer compétitivité et responsabilité dans la 
France du XXIe siècle. Le rapport aborde notamment les questions des "groupements 



d’employeurs" et du "prêt de main-d’œuvre", qui sont des dispositifs auxquels le secteur sportif 
ont régulièrement recours, notamment par l’intermédiaire des associations Profession sport. 
http://www.cbepaysdaix.com/IMG/pdf/GE_conjuger_competiti_et_responsabilite.pdf 
 

� Emploi des jeunes : quel avenir pour les missions locales ? 
Rapport d’information déposé au nom de la Commission des Affaires sociales de l’Assemblée 
nationale sur la mise en oeuvre des préconisations de la mission d’information sur les maisons de 
l’emploi - Marie-Christine DALLOZ (mars 2009)  
http://www.assemblee-nationale.fr/13/rap-info/i1513.asp 
 
Site du Conseil national des missions locales 
http://www.cnml.gouv.fr 

 
 
 
Sites :  
 
� Créé par l’Institut Régional de Biologie et de Médecine du Sport (IRBMS) ce site médical 

d’information des sportifs et des professionnels de santé exerce des actions de prévention de la 
sédentarité et de lutte contre le dopage. Il met aussi à disposition des articles et des dossiers 
thématiques (préparation psychologique, méthodes de remise en forme, renforcement musculaire, 
tests d’évaluation de la condition physique,  etc..) 
http://www.irbms.com 

 
� Paroles partagées : Un projet fédérateur pour l’éducation populaire. Ce site, initié par la 

Fédération française des Foyers ruraux et le ministère de la culture veut instaurer une 
dynamique d’échange entre les fédérations d’éducation populaire, le ministère de la Culture, et 
celui de la Jeunesse et des Sports, pour élargir au territoire national et à aux fédérations de foyers 
ruraux une action qui se veut avant tout une valorisation de leurs pratiques. 
http://www.paroles-partagees.org 

 
� Bilan carbone des activités sportives fédérales : Guide méthodologique. Rédaction et lecture en 

ligne. ADEME /MJSVA. 25 février 2009. (consulté le 10 mars 2009) Site pôle ressource national 
des sports de nature. 
Disponible à l’adresse : http://www.sportsdenature.gouv.fr/actualites/fiche.cfm?id=578 

 
 

 
Prochaine Soirée Conférence – débat 

au CREPS Aquitaine 
mardi 29 mai 2009 (de 20-22 h) 

 

« Faire émerger et accompagner les projets de jeunes en 
territoires sensibles » 

 
Cette conférence de Brice LESAUNIER* s’appuie sur les résultats d’une recherche-action menée par 
le MSJSVA, en partenariat avec le laboratoire des Sciences de l’Education de l’Université Paris 8, 
visant à étudier les conditions particulières à réaliser pour favoriser l’engagement et l’initiative des 
jeunes résidant dans les quartiers difficiles et les zones rurales enclavées. Elle abordera la manière 
dont les services publics pourraient se saisir des conclusions de cette étude afin d’améliorer les 
conditions d’accompagnement des jeunes les plus éloignés vers des dispositifs de droits communs. 
 
*Doctorant-chercheur rattaché à la recherche-action 
 



Dernières acquisitions       Mars/Avril 2009 
 
 
� AGEORGES, Julie / CERISIRE, Nicolas / GAPAILLARD, Elise : Guide pratique des 

activités physiques de pleine nature. Weka, 2009 (cote : SH E2 ACT) 
 
� BEUDANT, Etienne : Extérieur et haute école [Equitation]. Actes Sud, 2008  

(cote : AS N2 BEU) 
 
� Charles Darwin : 150 ans après, la théorie de l’évolution dérange encore. Télérama Hors 

série, 2009 (cote : SV A TEL) 
 
� Dictionnaire français - espagnol / espagnol – français. Larousse, 2007 (cote : OG A) 
 
� GILLET, Jean-Claude : Des animateurs parlent : militance, technique, médiation. 

L’Harmattan, 2008 (cote : SH C6.4 GIL) 
 
� MAILLARD, Fabienne (Dir.) : Des diplômes aux certifications professionnelles : nouvelles 

normes et nouveaux enjeux. P.U. Rennes, 2008 (cote : SE E DES) 
 
� RAIMBAULT, Nicolas : La préparation mentale en sports collectifs. Chiron, 2004  

(cote : AS B2 RAI) 
 
� RUBI, Stéphanie : Structures d’animation en zones urbaines sensibles : L’exemple de la 

Communauté urbaine de Bordeaux. JEUNESSE EDUCATION TERRITOIRES. Cahiers de 
l’action, N°21. INJEP, 2009 (cote : SH C7 JEU) 

 
� URANGA, Philippe : S’entraîner : carnet européen du jeune joueur. Fédération Française de  

Golf, 2009 (cote : AS H11 URA) 
 
� VAAST, Christian : Les fondamentaux du cyclisme. Tome 2 : Programmer et gérer son 

entraînement. Amphora, 2008 (cote : AS Q1 VAA) 
 
 
Collection « Guides pratiques pour le sportif de haut niveau » Edition INSEP / Ministère de la 
Santé, de la Jeunesse et des Sports : 
 
� Guide de la gestion des contrats (cote : Dossier Sport de Haut Niveau) 
 
� Guide de la création d’entreprise (idem) 
 
� Guide de la gestion du patrimoine du sportif de haut niveau (idem) 
 
 
Bandes dessinées : Editions Emmanuel Proust, 2008 ; Collection « Atmosphères Sport » : 
 
� FELIX, Jérôme / MAREK : Match décisif (cote : LL S FEL) 
 
� PAPAZIAN, Michel / DJIAN, Jean-Blaise : 199 combats (cote : LL S PAP) 
 
� QUELLA-GUYOT, Didier :  Le marathon de Safia (cote : LL S QUE) 
 
� WEBER, Patrick / PENNELLE, Renaud : Sagarmatha, la montagne dont la tête touche le 

ciel (cote : LL S WEB) 
 


